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חוברת

מגמות

ה'תשע"א

ב"ה, שבט ה'תשע"א
תלמידות והורים יקרים,

לפניכם חוברת האמורה לסייע לכם לקבל החלטות בדבר הרכב הבגרות האישי של כל אחת מכן. מאחר ואתן עוברות באולפנה תהליך מסודר ומעמיק של ליווי, חשיבה תיאום ציפיות והסברים,  לאחר קריאת חוברת זו ושאילת כל השאלות הנדרשות,   האחריות של בחירת מגמת הלימוד תועבר אליכן.  

עליכן לדעת כי החלטתכם תשפיע על אופי הלימודים שלכן בשנים הבאות. גישתנו היא לתת בידכם את מירב חופש הבחירה. יחד עם זאת, עליכן לזכור כי יש מגבלות הקשורות באילוצים הקיימים במגמות מסוימות הדורשות מספר מצומצם של תלמידים, אילוצים הקשורים בהישגיכם הלימודיים ובסיבות אובייקטיביות אחרות. חשוב לבחור מקצוע מגמה התואם  את יכולות התלמידה  דבר שיגרום לסיפוק והצלחה .

א. מבוא

תלמידת כתה י' – שלום לך,
בקרוב תתבקשי לבחור את המגמה בה  תתחילי ללמוד במחצית ב' של כתה י' ותמשיכי את הלימודים בה בכתות  יא' יב'. כדי לסייע לך לגבש החלטתך הבאנו מידע מסוים והסברים על מערכת הלימודים והסברים על כללי הזכאות לתעודת בגרות. בהמשך החוברת ניתן מידע לגבי מגמות הלימוד השונות הקיימות באולפנה.

החוברת שלפניך לא נועדה להוות תחליף להסברים שבעל פה. מנהלת הבית, הרכזת הפדגוגית ויועצת השכבה יוסיפו הסברים ויבהירו כל שדרוש. יחד עם זאת מומלץ לקרוא בעיון רב את המידע שלפניך, המהווה בסיס להבנת הדרישות בבית הספר העל– יסודי ולקביעת עמדותיך האישיות.

הערה : אנו שואפים לתת לך את מירב האפשרויות לבחור את מגמת הלימוד ההולמת את שאיפותיך  ואת כישוריך. אולם עקב אילוצים שונים עלינו להגביל את מספר המגמות  הקיימות באולפנה וכן את מספר התלמידים בכל כתה. לפיכך עליך להגיש בחירה בשתי עדיפויות. ועם כל זאת לא נוכל להתחייב למלא כל בקשה בשל האילוצים שהוזכרו לעיל.

תהליך קבלת ההחלטה ע"י התלמידה:

שלב ראשון: המחנכות והיועצת יקנו לתלמידות מיומנויות של קבלת החלטות.

שלב שני: הרכזת הפדגוגית תמסור מידע כללי  בכל כתה  על המגמות השונות כמו כן יחולק חומר כתוב על כל המגמות.

שלב שלישי: ערב מגמות לשכבה יתקיים ביום שלישי כ"ו בטבת (12.1.10) בערב זה  יעמדו מורים המלמדים במגמות השונות לרשות התלמידות לצורך מסירת מידע. התלמידות  תוכלנה לעבור בין המורים לשמוע ולהיוועץ בהם.

שלב רביעי: התלמידות ממלאות את דפי הבקשה.

אנו מאחלים לך קריאה מהנה ובחירה טובה ומוצלחת!

ב. על מבנה תעודת הבגרות
1. מי זכאי לתעודת בגרות בישראל?

כל מי שסיים בהצלחה את לימודיו בבית הספר התיכון, עמד בדרישות בית הספר שבו הוא לומד ועבר בהצלחה בחינות בגרות בהיקף של 22 יחידות לימוד לפחות.
תלמידה זכאית לתעודת בגרות גם אם קיבלה במקצוע אחד ציון 50 בתנאים הבאים: 

· ציון זה היינו במקצוע אחד בלבד

· אין מדובר בציון שלילי בהבעה עברית
· כל שאר הציונים הסופיים הם לפחות 60
(יח"ל = יחידות לימוד)

הרכב יחידות הלימוד באולפנה המקנות זכאות לתעודת בגרות.

	מקצועות החובה
	מס' יחידות לימוד
	השנה בה נבחנים

	הבעה עברית
	2 יח"ל
	י', יא'

	ספרות/מחשבת
	2-4-5 יח"ל
	ספרות- י', יא, יב
מחשבת- י' , יב'

	תנ"ך
	5 יח"ל (3 יח"ל לקבוצה קטנה)
	י, יא', יב

	היסטוריה
	2 יח"ל
	יא', יב'

	אזרחות
	2 יח"ל
	(יא) יב

	אנגלית
	3,4,5 יח"ל  (לכניסה לאוניברסיטאות צריך 4)
	יא', יב'

	מתמטיקה
	3,4,5 יח"ל
	י'(3 יח"ל), יא', יב'

	חנ"ג
	1 יח"ל
	ציון בית ספרי  –יב'

	* תרבות כללית (מגמות) 
	5 יח"ל (3 יח"ל)
	יא', יב'

	תושב"ע
	5 יח"ל
	יא', יב'


	


* כמקצוע של תרבות כללית נחשבים שורה ארוכה של מקצועות הנלמדים בהיקף של 5 יח"ל (מגמות הלימוד השונות, תזונה, מדעי המחשב ועוד.), זאת מעבר למסגרת החובה המובאת בטבלה לעיל.
חובה לפחות מקצוע אחד בהיקף של 5 יחידות.

כפי שראיתם מהנתונים למעלה באולפנה נילמדים מספר מקצועות בצורה מורחבת (5 יחידות לימוד). המקצועות הם: תנ"ך, תושב"ע, מגמות. גם במתמטיקה ואנגלית ניתן להגיע להיקף של 5 יח"ל, זאת בהתחשב  ליכולות ולהשקעה של כל תלמידה. 

מתוך מגמה לעודד את התלמידות ללמוד מקצועות נוספים בצורה מורחבת  פתחנו בשנים האחרונות ללימודים מורחבים גם את המקצועות הבאים – לבחירה מעבר לשעות הלימודים (לא חובה):
מחשבת ישראל מורחב:  נלמד בכיתות יא-יב בשעות אחה"צ ובימי ששי.

היסטוריה מורחב:  נלמד בכיתות יא-יב בשעות אחה"צ ובימי ששי.

תנאי קבלה למוסדות להשכלה גבוהה (אוניברסיטאות ומכללות) משתנים מידי שנה, לכן, על מנת לברר מה התנאים הנדרשים להתקבל למקצוע מסויים במוסד מסויים יש לפתוח את אתר המוסד ולחפש  "דרישות קבלה" לאותו מקצוע.
להלן תנאי הקבלה  המינימליים .
תנאי קבלה מינימליים לאוניברסיטה
על-מנת להרשם ללימודים לתואר ראשון בכל אחת מן האוניברסיטאות, על המועמד להיות בעל תעודת בגרות מלאה (למעט מספר מצומצם ביותר של מועמדים מעל גיל 30 שיוכלו להתקבל למספר מצומצם של חוגים באופן מיוחד). עם זאת, קיימות מכללות שונות בהן ניתן להתקבל ללימודים גם עם תעודת בגרות חלקית. בלימודים לתואר שני ומעלה כבר אין חשיבות בעת הקבלה לפסיכומטרי או לקיום תעודת בגרות.

בנוסף, על המועמד ללימודים לעבור מבחן פסיכומטרי, ולקבל ציון מינימלי של 450 בכדי ללמוד באוניברסיטה. במספר מצומצם של חוגים ניתן יהיה ללמוד גם עם ציון 400 בפסיכומטרי. במידה והמועמד מצליח להגיע לציון התאמה של 500 לפחות עם פסיכומטרי נמוך יותר מ-400, אז קיימת בכל זאת אפשרות עבורו להתקבל אל חוגים מסויימים.

על מנת להתקבל ללימודים באוניברסיטה יש לעבור בחינת רמת ידע באנגלי, והרמה הנדרשת ברוב החוגים באוניברסיטה כתנאי להתחלת לימודים, היא רמת בינוני. מועמדים לשנה א' ברפואה, רפואת שיניים ולימודי משפטים יידרשו להגיע לרמת מתקדמים לפחות על מנת להתקבל ללימודים. את הבחינה ניתן לעבור באחת משתי הדרכים הבאות:

· כחלק מתוך מבחן פסיכטמטרי
· במידה והתלמיד אינו מחוייב במעבר פסיכומטרי כתנאי קבלה, ניתן לבצע בחינת אמיר של המרכז הארצי לבחינות והערכה
ציון התאמה
בעת ביצוע מיון מועמדים על ידי אוניברסיטה מסויימת, נוצר עבור כל מועמד ציון המשקלל את ציון הפסיכומטרי שלו ואת ציון הבגרות שלו על פי נוסחה מסויימת, אותה יוצר כל מוסד אקדמי לעצמו. ציון זה יקבע האם המועמד עובר את סף הקבלה אל החוג בו הוא מעוניין ללמוד או לא.
דוגמאות
מסלולי לימוד מדעי הטבע המרכז האוניברסיטאי אריאל 
 כימיה ביולוגית B.Sc
ראש המחלקה: אלכס שכטר
הכימיה הביולוגית הינה ענף בתחום הכימיה אשר עיקר עיסוקו במבנה ובתפקוד של החומר ברמה המולקולארית והאינטראקציה של חומרי אלו ברמה הביולוגית. המילים "כימיה" ו"ביולוגיה" מהוות את שתי אבני הדרך של התחום – אשר מנסה להבין את הבסיס המולקולארי החומרים בעלי פעילות ביולוגית ורפואית.

 המחקר הרב בתחום הכימיה הביולוגית מעניק פריצות דרך רבות בתחום מדעי החיים ומדעי הרפואה. 
לסטודנטים, לבוגרים, לחוקרים ואנשי הסגל במרכז האוניברסיטאי הישגים רבים בתחום. הצלחות בתחום המטלורגיה, תאי דלק על בסיס מתנול, מסגרות וריאגנטים לסינתזה של חומרים תרופתיים ופיתוח תהליכים לסינתזה של תרופות.

המימון הגדול למחקרים אלו מגויס באופן פרטי ע"י החוקרים.

 חברי הסגל במחלקה חברים במערכות עיתונים מדעיים ובועדות ממלכתיות שונות. 
תנאי קבלה
· ממוצע בגרות מעל 80 

· פסיכומטרי גבוה מ- 550 

· ציון קבלה משולב – 541 ומעלה 

· 4 יח"ל במתמטיקה 

· 4 יח"ל בכימיה ופיזיקה 

· הנדסאים יוכלו להציג דיפלומה וממוצע ציונים מעל 80 בבחינות החיצוניות. 

בית ספר לעבודה סוציאלית
תנאי קבלה לשנה"ל תש"ע 

· 4 יח"ל באנגלית הינו תנאי קבלה הכרחי

	קבלה על סמך
	תנאי קבלה
	דרישות נוספות

	בוגרי י"ב
	בגרות
	פסיכומטרי
	* אין ראיון אישי 
* מועמדים בעלי ציון פסיכומטרי 560-580 יכנסו לרשימת המתנה וביוני 2008 יעברו ראיון קבוצתי בו תקבע קבלתם 

	
	החל מ- 92
	החל מ- 580
	

	בעלי בגרות חו"ל
	פסיכומטרי החל מ- 580 
	 

	תואר ראשון
	ממוצע 85 
	ראיון אישי


הנתונים לעיל בגדר  דוגמאות בלבד.

ג. לימודי המתמטיקה בכתה י'-י"ב
החל מכתה י' מחולקות הקבוצות במתמטיקה לפי יחידות לימוד לקראת הבגרות. הקבוצות חולקו על פי הישגי הבנות בכתה ט', אך ה"דלתות פתוחות" וכל בת יכולה לעבור מהקבוצה בה היא נמצאת לקבוצה אחרת, בהתאם למאמציה, יכולותיה והישגיה במהלך השנה.

הקבוצות של 4 ו – 5 יחידות מיועדות לבנות בעלות כישרון מתמטי וכן רצון ויכולת להשקיע הרבה ולתרגל בבית, כאשר בקבוצת 5 יחידות תלמדנה בנות מוכשרות במיוחד במתמטיקה, שאינן זקוקות להסברים רבים ומצליחות להתמודד עם שאלות שלא ראו קודם בעזרת הכלים שנרכשו בכתה.

לכל אדם יש כשרונות רבים, אך לא לכולם כישרון מתמטי ויש לדעת כי אין זו בושה להימנות על הקבוצה הלומדת לקראת 3 יחידות.

בצוות המתמטיקה אנו מעודדים בנות היכולות ורוצות ללמוד בהקבצות גבוהות, אך אנו מכבדים בנות שיש להן סדר עדיפויות אחר ומוכנות להשקיע בהבדרכה, נגינה, התנדבות וכד' ולא מעונינות להפנות את כל האנרגיה לתירגול בתמתמטיקה.

אנו מצפים ומבקשים מההורים לתת לבנות ללמוד בקבוצה המתאימה להן ולא להפעיל לחצים מיותרים וציפיות העלולים לגרום לתיסכול אצל התלמידות.

ד. לימודי האנגלית  בכתה יא'

לימוד האנגלית  חשוב ביותר מעבר ללימוד לשם הצלחה בבחינות הבגרות.   אזרח בוגר עשוי להיזקק לשפה זו בעבודתו באמצעות המחשב, בקריאת ספרות מקצועית ועוד. כיון שמדובר בלימוד שפה היעדרות של תלמידה משיעור לא גורמת לה להרגשה של "הפסד חומר" אולם ההפסד הוא מצטבר.  חשובה ביותר  העזרה של ההורים  בהדגשת חשיבות ההתמדה והלימוד הרציף שרק הם עשויים להביא להצלחה. 

השנה מופעלת תוכנית הלימודים החדשה באנגלית. לפי תוכנית זו תלמידות הלומדות ברמה של 3 יח"ל נבחנות בשלושה שאלונים, א, ב, ג. תלמידות הנבחנות ברמה של 4 יח"ל נבחנות בשאלונים ג, ד, ה. תלמידות הנבחנות ברמה של 5 יח"ל נבחנות בשאלונים ה, ו, ז. כפי שאתם רואים, על מנת לעבור מרמת לימוד אחת לרמה גבוהה יותר יש להשלים רק שני שאלונים. ההבדל ברמה בין שאלון לשאלון הוא מהותי. המבחנים לפי תוכנית הלימודים החדשה דורשים רמת הבנה גבוהה יותר מאשר בתוכנית הלימודים הקודמת בכל רמות הלימוד. בסוף כיתה י"א, כל קבוצת לימוד נבחנת בשאלון הראשון בסדרת השאלונים לאותה רמה, ברמת קושי הנמוכה ביותר.  

אנו רוצים לשתף אתכם ביעדי ההוראה ברמות השונות. כל רמה כוללת :

1. הבנת הנקרא – מגוון שאלות על טקסטים מסוגים שונים

2. הבנת הנשמע – שאלות על קטע המשודר ברדיו
3. משימות כתיבה
4. מבחן בעל פה
5. עבודת חקר באנגלית
6. קריאת ספרים וכתיבת דוחות
הדרישות הכלליות ל- 5 יח"ל: 
· הבנת טקסטים אוטנטיים ברמה גבוהה מאוד

· אוצר מילים עשיר ביותר
· ידע בדקדוק ויכולת איות 
· יכולת עבודה והתמודדות עצמאית תחת עומס
· מוטיבציה רבה
תלמידות המעונינות להתקבל ללימודי משפטים או רפואה חייבים לעבור בהצלחה בגרות באנגלית ברמה של 5 יח"ל.
הדרישות הכלליות ל- 4 יח"ל: 
· הבנת הנקרא ברמה גבוהה

· אוצר מילים  גדול
· ידע בדקדוק
· יכולת  התמודדות עם מגוון טקסטים ושאלות
· מוטיבציה רבה
על פי פרסומי משרד החינוך:" יש לזכור: הבחינה ב – 4 יח"ל היא ברמה גבוהה ואינה מיועדת לתלמידים מתקשים.
· להזכירכם, תלמידה הנבחנת ב – 3 יח"ל זכאית להתקבל ללימודים גבוהים במכללות אך ללימודים באוניברסיטה נדרשים לימודים ב – 4 יח"ל לפחות.

מקצועות בהן אפשר לבחור מסלולים (בחינת הבגרות זהה) בכתה יא, יב.

תנ"ך – מסלול בגרות רגיל והעמקה.

אזרחות – רגיל וייחודי.

מחשבת ישראל – רגיל ומורחב.

תושב"ע
לכל בת שמגיעה לשכבת יא' נטיית לב שונה ודרך אחרת ללמוד את התכנים השונים. אנו מאמינים שבנותינו מספיק בוגרות ומכירות את עצמן ולכן הן יכולות לשקול ולהחליט מה המסלול המתאים להן.
ה.                 פירוט תכני מגמות הלימוד
                     המוצעים  ברמה מורחבת
(5 יח"ל) באולפנה
מגמת עיצוב-גרפי  (תקשורת חזותי)

אם את בעלת דמיון, חשיבה יצירתית, ומוכנות להשקעה
אם ברצונך להעמיק ולחקור את יסודות העיצוב ולתת ליצירתיות שלך לנבוע,

 מקומך איתנו...

בעולם בו אנו חיים, הפן החזותי מקבל מימד חשוב ומשמעותי. אנחנו קונים "עם העיניים", אוכלים "עם העיניים" ועוד. לפרסום, לאריזות ולעיצוב החיצוני של כל דבר ישנה השפעה מרכזית על שיקולינו ובחירותינו.

במגמת הגרפיקה נלמד ונגלה את כוחו של הפרסום, את עולמם הקסום של הצבעים, נלמד על עיצוב המוצרים, נגלה מה מסתתר מאחורי עבודתו של האדריכל, הפרסומאי, המעצב ועוד...

נלמד על מעצבים מהעבר וההווה ונרכוש כלים להתבוננות ביקורתית על המוצרים.

לבת הרוצה להשתלב במגמת הגרפיקה וללמוד בה דרושים כמה דברים: הרבה סבלנות, יכולת השקעה, דיוק, חוש  אסתטי, חשיבה מקורית והתלהבות.

מבנה המגמה:

במגמת העיצוב נבחן במסלול של 5 יח"ל:

1. יסודות העיצוב-1 יח"ל – בחינה חיצונית בכתב-כתה י"א.

2. יישומי עיצוב- סדנא-בחינה במתכונת של פרויקטים-2 יח"ל- כתות י"א-י"ב.

3. היבטים בעיצוב בתקופה המודרנית-בחינה חיצונית בכתב- 2 יח"ל-כתה י"ב.
בלימוד נשלב בין תיאוריה למעשה, השילוב מתבטא גם בהרכבה של בחינת הבגרות שתדרוש מכל בת הגשת פרוייקט עצמי.

לימודי העיצוב כוללים בתוכם גם שתי תוכנות עיצוב ממוחשבות: photoshop/freehand.

בוגרת המגמה תצא בסוף מסלול הלימודים עם ידע נרחב בתחום העיצוב, שליטה בתוכנות הנ"ל ומבט חדש ועמוק על העולם שמסביבנו...

מגמת לימודי ארץ ישראל
מגמת "ארץ" – כפי שמכונה באולפנא היא אולי המגמה המיוחדת ביותר והמייחדת את האולפנא, ומביאה לידי ביטוי את אופני הלימוד, התכנים, הערכים וההווי המיוחדים ללהב"ה. המגמה שלנו זוכה להערכה רבה במשרד החינוך, במכללות ובאוניברסיטאות ונחשבת כ"ספינת הדגל" בתחומה.

"לימודי ארץ ישראל" שייך לסוג המקצועות הבין תחומיים המורכבים מנושאים שונים ומגוונים הקשורים ושזורים זה בזה וכולם יחד מעניקים הכרות והבנה רחבה של ארץ ישראל, נופיה ותולדותיה.הגישה במגמה היא הוליסטית ומשלבת נושאים כמו מחשבת ישראל, היסטוריה, גיאוגרפיה, בוטניקה, ארכאולוגיה, גיאולוגיה, אמנות, כרטוגרפיה, מיעוטים ועוד.גישה לימודית זו מרחיבה אופקים ומאפשרת לכל בת לחוות למידה בנושאים לא שיגרתיים, ומאידך, להתחבר לנושאים שיותר מעניינים אותה.
היחידות הנלמדות הן: שתי יחידות ירושלים - יחידות אלו הן לב המגמה.אנו לומדות את תולדות ירושליים מתקופת האבות ועד היום תוך כדי הכרות מעמיקה עם העיר, תולדותיה, שרידיה, סמטאותיה, דמויותיה ורזיה. בתום הלימוד הבנות מכירות היטב את ירושלים ונהנות להדריך בה את חברותיהן ומשפחתן.
יחידה נוספת היא "צפון הארץ". ביחידה זו אנו לומדים על הצפון מעמק יזרעאל ועד החרמון.מרחיבים על רמת הגולן - נופיה, נחליה והקרבות שהתחוללו בה, מכירים לעומק את צפת הקסומה על תולדותיה ,אתריה וסיפוריה, פוגשים מקרוב קבוצות מיעוטים כמו דרוזים וצ'רקסים, לומדים על בתי כנסת קדומים ואמנות הבנייה הייחודית שלהם, מעמיקים בתולדות המרד הגדול בגליל, בגמלא וביודפת, זוחלים במערות המסתור של לוחמי בר כוכבא, עוקבים אחרי הפריחה הגדולה באביב, לומדים על החורש הים תיכוני ובעלי החיים המלווים אותו  ועוד. 
כדי להעמיק בקשר ובמחוייבות שלנו לארץ אנו לומדות יחידה המתמקדת במחשבה היהודית ועוסקת בסוגיות מרכזיות בנושא.לדוגמא: גבולות הארץ, שלושת השבועות, רצף היישוב היהודי וכדומה. יחידה זו מהווה את התשתית הרוחנית של המגמה ונותנת את המשמעות העמוקה לכל לימודינו והוויתנו  בארץ.
 "הגיאוטופ" שמהווה את יחידת הלימוד החמישית הוא עבודת מחקר אישית הקשורה לשטח, נכתבת ומעורכת באמות מידה מקצועיות ומדעיות. תהליך המחקר והכתיבה מלווה לכל אורכו בהדרכה. ה"גיאוטופ" מהווה הזדמנות להתנסות במחקר וכתיבה מדעית תוך שימוש בידע ובכלים הנרכשים במגמה. בחירת הנושאים מאפשרת ביטוי אישי של כל בת ויצירת מקום לעבודה ייחודית משלה.

דרכי הלימוד במגמה מגוונות מאד.למגמה כתה וציוד משלה הכתה מהווה סדנת לימוד כשהבנות נעזרות בחומרי למידה שונים ומעניינים. קיים תהליך בלתי פוסק של שכלול דרכי הלמידה והערכה. שנה אחת אינה דומה לקודמתה , נורמה שתורמת מאד לאווירה של רענון, חידוש, מוטיבציה והתלהבות של הבנות והמורים גם יחד.

החלק היישומי של הלימוד נעשה כמובן בשטח, בכל שנה אנו מוציאים את הבנות לארבעה- שישה ימי סיור בהתאם לחומר הנלמד בכיתה. הסיורים מודרכים בד"כ ע"י 
מורות המגמה ומהווים חיבור והשלמה של הבנת הנושאים הנלמדים ומגע בלתי אמצעי עם שרידי ארכיאולוגיה והסטוריה יהודית ברחבי ארצינו. 

בנוסף, מתקיים שבוע מחנה חפירות ארכיאולוגיות לבנות יא', שבוע המזמן לימוד רב גוני על שיטות החפירה, הממצא הקרמי והטיפול בו, והתנסות בחפירה מעשית.

בשבוע זה אנו עורכים סיורים ולמידה באזור, מבשלים ארוחות חמות ועורכים פעילויות שונות. השהייה המרוכזת בקבוצה קטנה והדינמיקה הנרקמת בין הבנות מעניקה ערך מוסף לחוויה. 
מגמת אמנות התיאטרון
תכנית הלימודים בתיאטרון היא בהיקף של 5 יח"ל. התוכנית רואה באמנות התיאטרון שפה המשלבת מרכיבים מילוליים ולא מילוליים הפונים אל כל חושי האדם, כלי חוויתי לביטוי והעזרה, העמקת ידע כללי ותרבותי.

התכנית כוללת  2 יח"ל עיוניות ו3- יח"ל מעשיות.

התכנית מרחיבת אופקים ומקנה מושגי יסודי בתהליכי יצירה ומאפשרת התנסות במיומנויות היצירה של אמנות התיאטרון.
הלימודים נחלקים לשיעורים מעשיים ועיוניים לפי יחידות הלימוד השונות. החל מעיסוק  בשפת התאטרון דרך ז'אנרים  וסגנונות תאטרוניים ,תוך צפייה ונתוח הצגות, מחזות וטקסטים עיוניים.

בין נושאי הלימוד - ההפקה התאטרונית ומרכיבייה, תולדות התאטרון,  סגנונות  במאה העשרים, דרמה עברית, יהודית ותאטרון ישראלי. ניתוח הטקסט והמופע  הבימתי.
בכתה יא נבחנות הבנות בבחינת הבגרות במונולוג / דיאלוג וב-יב בהעלאת הפקה שלמה על מרכיבייה על הבמה ומאחרי הקלעים, ובבבחינה עיונית.

 מגמת קולנוע - אומנות הקולנוע

מטרות המגמה:

א.
היכרות עם שפת הקולנוע – לימוד אמצעי המבע הקולנועי: מבנה הנרטיב, עיצוב דמות, זויות צילום, קטעי צילום, תאורה, פס קול, עריכה.

ב.
העמקה והרחבה של לימוד השפה הקולנועית ע"י צפייה מודרכת בסרטים קצרים וארוכים או בקטעי סרטים.

ג.
חינוך ליחס נבון ולשימוש נכון באמצעי התקשורת לסוגיהם: קולנוע, טלויזיה, עיתונות,  ע"פ יסודות החינוך הדתי.
ד.
לתת כלים שיאפשרו פיתוח דיון ביקורתי ומעמיק על אומנות בכלל ואומנות הקולנוע בפרט.

ה.
טיפוח כושר היצירתיות והמעוף אצל התלמידות, חינוך לחשיבה עצמאית ואחרת מהמיינסטרים.

ו.
פיתוח יכולת העבודה בצוות ע"י סדנאות מקצועיות העוסקות בנושא על כל מורכבותו ומרכיביו.
ז.
טיפוח בוגרת בעלת השכלה כללית נרחבת בתרבות המערב והמזרח בכלל ובתרבות היהודית בפרט.

ח.
הקניית יכולת מעשית ליצור קולנוע איכותי ומשפיע.

מבנה התכנית: המגמה כוללת שני חלקים הקשורים זה בזה:

1.   התחום העיוני -  חלק זה מקנה 3 יח"ל לבגרות.


בתחום זה לומדות  הבנות את רוב הנושאים  הנ"ל כאשר בכל שיעור מתנהל דיון המלווה בצפיה בסרטים הרלוונטיים לדיון. הסרטים מצונזרים בחלקם ותואמים את רוח האולפנא.

2.    התחום המעשי - חלק זה מקנה 2 יח"ל לבגרות.

בתחום זה לומדות הבנות להפיק סרט קצר, כאשר הן עצמן המפיקות, הבמאיות, העורכות והצלמות.

כדי לבצע משימה זו הן מקבלות שבוע צילומים שכולו מוקדש להפקת הסרט.

למי זה מתאים?
מגמה זו  היא מורכבת מאד ומעמידה את הבנות במבחנים ובמשימות שהן לא נתקלות בהן בחיי היום-יום באולפנא ולכן:

· בנות שמוכנות להקדיש ממיטב זמנן ולבלות חלק ניכר מהלילות בחדר עריכה ובצילומים, 
· בנות שמוכנות להתמודד עם קשיים, עם מורכבויות ביחסי אנוש, 
· בנות שמוכנות ללמוד מעבר לשעות המערכת הרגילות, 
· בנות אשר החלק היצירתי אצלן דורש יחס ומענה ואשר מחפשות סיפוק
    גדול  בעשייתן ובלימודיהן באולפנא.
· בנות בעלות כושר אחריות ובעלות אמינות גבוהה.
הבנות שעונות על התנאים הללו יכולות ללמוד ולהצליח במגמה.
צוות המגמה:
רכזת המגמה והמורה ללימודים עיוניים: פנינה פרנקל.
המורה המעשית : חן גלון-קליין – במאית קולנוע.

מגמת ביולוגיה  

המגמה הביולוגית מציבה עבור התלמידות אתגר וענין רב. לימודי המגמה כוללים: חומר עיוני מעניין, מעבדה חוקרת, עבודה עצמאית מודרכת בנושא אקולוגי על פי בחירת התלמיד, סיורים מקצועיים וימי עיון במכוני מחקר כמו מכון וייצמן, מכון וולקני ומכון החקר שליד בי"ח בלינסון. תוכנית הלימודים כוללת את הנושאים המרכזיים הבאים: מערכות הובלה באדם, בעולם החי והצומח, הזנה באדם ובבעלי חיים, פוטוסינתיזה,  גנטיקה – כולל נושאים הקשורים בהנדסה גנטית, רביה באדם, בחי והצומח, סטטיסטיקה, תקשורת – מערכות עצבים והורמונים (בחי ובצומח).

החומר הנלמד עדכני ומשלב נתונים ממחקרים הנעשים כיום במעבדות מחקר.

לרשות התלמידות עומדות מעבדות מרווחות וחדישות, ציוד  מדעי משוכלל וחממה לימודית לצורך מחקר. כל אלה מאפשרים לתלמידה לימודים ברמה גבוהה במיוחד.

5 יח"ל בביולוגיה יחד עם 4 יח"ל במתמטיקה, מקנות לתלמיד 9 יח"ל ריאליות המזכות אותה בבונוס בעת ההרשמה לאוניברסיטאות.

התלמידות המתאימות למגמה זו, הן תלמידות בעלות הישגים טובים במקצועות המדעים: ביולוגיה, כימיה ומתמטיקה, בעלות יכולת מחשבתית ומעורבות בשיעורי הביולוגיה השוטפים, ובעלות רצון להשקיע במדע.

הבנות משלבות בלימודיהן עבודה פעילה בחממה שנמצאת במסגרת ביה"ס. הלימודים כוללים נושאים יישומיים בחקלאות ומחקרים בנושאים שטרם נעשו. הבנות פעילות ביותר, מבצעות טיפולים שונים ואוספות נתונים. בהמשך הן מעבדות את הנתונים בשילוב מחשב, זאת לאחר לימוד גליון אלקטרוני excel-. תוצאות מחקרים שנעשים אצלנו מהוות בסיס להמשך מחקר וליישום חקלאי בחממות. תלמידות, הורים ומורים המעונינים לטעום מעט (תרתי משמע) מהנעשה בחממה, מוזמנים.
אנו שותפים לפרוייקט הוראת מעבדה נתמכת מחשב. בפרויקט זה הבנות לומדות מעבדת חקר מהי וכמו כן, לומדות לשלב נתונים בגליון אלקטרוני בזמן אמת ולעבד נתונים אלו.

העבודה במגמה מאפשרת חוויה לימודית מעשית ויישומית במדע מעבר ללימוד "מסה של מידע". 

מגמת לימודי הכימיה
מגמת כימיה 5 יחידות לימוד באולפנת להבה היא בין החלוצות בארץ שלומדות לפי תוכנית הלימודים החדשה ששמה דגש על הבנה ועל רלוונטיות הכימיה לחיי יום יום.. הלימוד כולל חומר עיוני הקשור לחיי יום יום, מעבדת חקר וסיורים.

הלימוד מתקיים במעבדת הכימיה  המשוכללת שבתפוח הפיס תוך שימוש בניסויי מעבדה, המחשה באמצעות מצגות, אנימציות מודלים וסרטים.

בכיתה י"א לומדים ונבחנים בהיקף של 3 יחידות לימוד על הקשר בין מבנה החומר לתכונותיו, אנרגיה כימית, הכימיה של המזון וסוגי תגובות.

בכיתה י"ב לומדים ונבחנים בהיקף של יחידת לימוד אחת בנושאים מתקדמים כמו תרמודינמיקה וכימיה של תאים חשמליים (בטריות) ונושא נוסף מחזית המדע. 

בנוסף מתקיים שיעור כפול של מעבדת חקר גם בי"א וגם בי"ב. שם עובדות התלמידות בצוותים בחקר של תגובות כימיות. כל קבוצה בוחרת את נושא החקר כרצונה ומעבדת אותו. הציון על יחידה זו אינו על פי מבחן אלא ניתן על ידי המורה המלמדת לפי הערכה המשקפת את העבודה על החקר בכל מעבדה לאורך שנתיים. 
תלמידות המגמה מעידות על הנאה רבה מיחידה זו בשל הערך המוסף הרב של מעבדת החקר שמפגיש אותן עם הכימיה ומאפשר חקיירה עצמאית. השגי התלמידות שלנו בכל היחידות עולים בהרבה על הממוצע הארצי.

חמש יחידות הלימוד של כימיה יחד עם מתמטיקה נחשבות בקבלה לאוניברסיטה כמקצוע ריאלי ומזכה בבונוס בציון הבגרות הממוצע.

בפני הבנות המסיימות כימיה, עומדות אפשרויות רבות להמשך לימודיהן: מדעים, רפואה, מקצועות פרא-רפואיים כגון קלינאית תקשורת, ריפוי בעיסוק, פיזיותרפיה, תזונה וסיעוד (אחיות) וכן ביוטכנולוגיה, הנדסת מזון, כימיה תרופתית הוראה ועוד.

כל אילו הם מקצועות נדרשים ומספקים. משרד החינוך עושה מאמצים רבים לעודד תלמידים לפנות ללימודי המדע כצורך לאומי.

גם מי שפונה ללמודים באפיק שונה מעשירה את עצמה בידע מדעי ובחווית מעבדת החקר.
המאפיין את הלימודים במגמה הכימיה הוא הדגש על לימוד הבנת תהליכים ולכן לא נדרש שינון של חומר אלא שימוש בעקרונות כימיים ויישומם בחיי יום יום.

                                         מגמת למודי הפיסיקה
1. מאז ומתמיד נמשכתי ללמודי הפיסיקה ( ולכן כיום אני מלמד את המגמה )  מכיון שיותר מכל מדע אחר

הפיסיקה מסבירה את העולם הסובב אותנו

כל מה שאנו רואים מרגישים וחשים  מוסבר ע"י נסיכת המדעים הפיסיקה   כגון :

 במערכת היקום :

נסביר את תופעת היום והלילה, ואת תופעת עונות השנה באזורים השונים ע"פ 

כדור הארץ, כוכבי הלכת, וכוכבי השבת

נסביר את לקויי השמש והירח,  ומה קורה ע"פ כובי לכת מרוחקים

לוחות השנה השונים, וסודות הלוח העברי

במכניקה : 

 מדוע הזבוב מרחף באוטו  הנוסע במהירות עצומה, ביחס למהירותו הטבעית.  מדוע מכונית מחליקה בסבוב, וכיצד עלינו לנהוג מכונית  על מנת לחסוך בדלק, כיצד עובדת מכמונת המהירות,  ומהו מרחק  בלימה של רכב.

נעזור לטייס לכוון פצצה לייעד האויב , ונעזור למהנדס כבישים לתכנן עקול של כבישים.

באופטיקה ותורת האור: 

   כיצד העין "רואה " 


מדוע אנו רואים את עצמינו במראה,  ולא דרך פיסת קרטון

   מהם לקויי ראי-ה , וכיצד המשקפיים מתקנים לקויי ראי-ה

   מבנה העדשות , וכיצד עובדת המצלמה ,  מקרן שקופיות וטלסקופים

   מדוע מתקבלים תעתועי ראי-ה, כגון מזלג שבור בכוס מים

בחשמל ומגנטיות: 


מהו זרם , וכיצד מכשירי חשמל עובדים , ומדוע יש  "קצר "  בבית

   מהו הסמון 60  W   המופיע ע"ג  מכשירים חשמליים 

  כיצד עובדת הסוללה , מדוע נורת נאון יותר חסכונית מנורת להט 

בפיסיקה מודרנית :


מהו כוח האטום והמימן

   מדוע פצצת אטום, ויותר מיכן פצצת מימן כל כך הרסניות

   מהו ה" נסוי הגדול" – שעדיין לא הצליחו לבצע אותו , ומה רוצים להשיג ממנו

   מהו הדלק הגרעיני – " האורניום  "  - שכל המדינות מנסות כ"כ להשיג אותו 

2. למי מיועדת המגמה  -  וכיצד לומדים פיסיקה

מגמת הפיסיקה מיועדת לבנות בעלי  הבנה ריאלית  טובה  -  שבדרך כלל לומדות 5 יחידות במתמטיקה

הלמודים במגמה מהנים,  ללא לחץ, אבל דורשים השקעה – בשעור - הקשבה, ובבית - הכנת שעורי בית 

למודי המגמה אינם קשים, אנו מתקדמים לפי קצב ההבנה של התלמידות, 

ועבורי כמורה החשוב מכל – שהתלמידות יהנו, יבואו לשעור מתוך ענין וגם יצליחו בבגרויות.
3.  למה להתאמץ וללמוד פיסיקה -   
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בחינת הבגרות בפיזיקה 

בהיקף של  5  יח " ל עונה על 

דרישות הקבלה של כל 

המוסדות להשכלה גבוהה 

במדע ,  בהנדסה ובכל 

הפקולטות היוקרתיות 

והמבוקשות ביותר ,  ומקנה 

בונוס של  30%  בתחשיב 

ממוצע ציוני הבגרות .
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ב טכניון  ובפקולטות ל הנדסה   

באוניברסיטאות תל - אביב  ו בן  

גוריון :

סטודנט ללא בגרות בפיזיקה 

חייב להשלים את לימודי 

הפיזיקה ולהבחן בבחינת מיון 

בפיזיקה .

בפקולטות ל רפואה  יש עדיפות 

לבעלי בגרות בפיזיקה . 
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פיזיקה הוא מקצוע תשתית . 

לימודי הפיזיקה בתיכון 

פותחים דלתות לתחומי 

עיסוק רבים ומגוונים : 

תקשורת והעברת נתונים

:

  

סיבים אופטיים ,  לוויינים , 

לייזרים ,  תקשורת  סלולרית .

תעשיית המחשבים  וההיי - טק : 

מזעור , 

אלקטרוניקה ,  מדפסות ,  אכסון מידע . 
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אין הבדל בהישגים בין 

בנים ובנות בפיזיקה :  לא 

במהלך הלימודים בתיכון 

ולא מאוחר יותר .

לאור המגוון הרב של תחומי 

העיסוק המתאימים לבוגרי 

פיזיקה ,  גם בנות וגם בנים 

יכולים לממש את עצמם 

ולהצליח באותה המידה . 


מקוים לפגוש אותכם במגמת הפיסיקה    -  צוות הוראת הפיסיקה

שאול  שטרן   וחגית בשארי

מגמת  ספרות בכתות י- יא-יב
במגמה זו אנו עוסקים בשלושה נושאים מרכזיים:
1 . עיצוב דמות האשה בספרות
2. עיצוב נושא השואה ביצירות ספרותיות.
3.  המשפחחה בראי הספרות.
אנו עוסקים ביצירות מז"אנרים שונים. בשירה,בפרוזה המקיפים סיפורים קצרים ורומנים. כמו כן אנו לומדים מחזות העוסקים בנושאים הנ"ל.
במסגרת המגמה הבנות ניבחנות ביחידת "אנסין" בה הן מתבקשות לנתח שיר או קטע בפרוזה שהן לא נחשפו אליו במסגרת הלימודים השוטפת. המטרה ביחידה זו לבחון את יכולתן של הבנות להבין טקסט ספרותי ולנתחו באופן עצמאי, בעזרת הכלים והמושגים הספרותיים שרכשו במשך שנות הלימודים בספרות.

היחידות מרכבות מ:
יחידה בסיסית- ראשונה שהן לומדות ונבחנות בכתה י  או יא.
יחידה שניה -משלימה הן נבחנות בכתה י"א  בדרך כלל או לחילופין ביחידה במחשבת ישראל הנחשבת משלימה ליחידה הראשונה..
ובכתה י"ב המגמה נבחנת בשלוש היחידות הנוספות המשלימות ל-5 יח"ל מלאות.
מגמה זו נחשבת כללית ולכן היא מקנה בונוס בלימודים הגבוהים והאקדמיים בהמשך הדרך.
אנו גם משלבים בתכנית זו יציאה לסיור לימודי וסדנא  בבית א. צ. גרינברג בירושלים.
כמו כן אנו משתדלים לצאת ל2-3 הצגות תאטרון הקשורות למחזות , לספרים הנלמדים ולהעשרה חוויתית בתחום זה.
פן נוסף למגמה הוא כתיבה יצירתית, היוצרת קשר בין היצירות לכתיבה אישיית.

דרך היצירות הבנות כותבות על תובנות המעידות על דרכי החיבור שלהן ליצירות הנלמדות ,  בתחומי השירה , הסיפור הקצר וספרי הקריאה המונחית.

בשננתיים האחרונות נוסף סיור סדנאי לימודי  ברמה ארצית המפגיש את הבנות עם אולפנות מכל רחבי הארץ הלומדות במגמת הספרות.

ביום  זה הבנות פוגשות וחוות כתיבה יצירתית בליווי סופר  משורר,מוסיקאי, צייר מאייר, וכד".

השנה נצא בע"ה  למוזיאון ישראל  שיעסוק  בתעודת זהות במילים ובצלילים.  

ביום זה נבחן  את הזהות היהודית והישראלית באמצעות טקסטים ספרותיים ודימויים כפי שמשתקפים ביצירות המוצגות במוזיאון.
התלמידות יתבוננו ביצירות מקור המוצגות בגלריות המוזיאון ובאמצעותן יוכלו לברר שאלות של שייכות וזהות.  הם יקבלו כלים לקריאת טקסט חזותי. יושם הדגש על הקשר בין הטקסט הספרותי לבין הטקסט החזותי. תוך קריאה של טקסטים הקשורים ליצירות הנצפות. בהמשך ישולבו סדנאות יצירה בנושאים אלה.
הישגי הבנות במגמה גבוהים בנוסף ל"בונוס" החוויתי הקשור בהחשפות ליצירות וספרי קריאה רבים ומגוונים. הם כוללים ספרי מופת קלאסיים ואחרים הרלוונטים לחיי הבנות והחברה.
                                                   דפנה רסלר, רכזת ספרות והמגמה באולפנה
מגמת היסטוריה – מגמת משנה בכתה יא-יב
מגמת היסטוריה הינה מגמה הנלמדת בנסוף ללימודי המגמה המשובצים במערכת השעות השבועית,  ועל כן הם מתבצעים בשעות אחה"צ ובימי ששי.
הבנות שיבחרו במגמה זו  ייבחנו  על שלש יחידות נוספות בלימודי ההסטוריה בנוסף לשתי יח"ל שנבחנות כל הבנות כחובה בהסיטוריה של עם-ישראל.

בת שתסיים את לימודי המגמה בהסיטוריה תזכה במקצוע מוגבר נוסף בתעודת הבגרות, דבר שמעניק בונוס במרבית מוסדות ההשכלה הגבוהה.

הערך המוסף של לימודי המגמה הינו רכישת השכלה כללית רחבה בנושאים שונים, הנובעים מתוך לימודי היסטוריה.

הלימודים במגמה מיועדים לתלמידות סקרניות ומתענינות, בעלות יכולות לימודיות גבוהות מכיון שמדובר במגמה נוספת, שיוצרת עומס רב. גם הלימוד בכיתה הוא ברמה גבוהה, שדורשת ריכוז ויכולת אינטלקטואלית.

בנות המגמה נבחנות:

בכיתה י"א על שתי יחידות לימוד בנושאים: גטו קרקוב (תע"י)







   תולדות ארה"ב  (היסטוריה כללית)

בכיתה י"ב על יחידה נוספת בנושא: מלחמת העולם הראשונה (היסטוריה כללית)

מגמת מחשבת ישראל – מגמת משנה בכתה יא-יב
מגמה ייחודית זו מאפשרת לתלמידות המעונינות, להעשיר את עולמן הרוחני, להעמיק ולהרחיב את ידיעותיהן בתחום המחשבה היהודית. 
תוכנית זו, המהווה פריצת דרך בלימוד מחשבת ישראל, קיבלה את אישור משרד החינוך ל-4 או 5 יח"ל לבגרות ומהווה מודל לאולפנות ברחבי הארץ.

המגמה כוללת לימוד שתי יחידות במחשבת ישראל ע"פ התוכנית הרגילה של משרד החינוך ובנוסף שתי יחידות הכוללות סוגיות נבחרות. האחת – עיון בכתבי הרב קוק (כגון פרקים מ"אורות", ממאמרי ראי"ה, מ"עין אי'ה ועוד).

והשניה -  מבחר מכתביהם של הוגי הדעות המובילים בנושא האשה והמשפחה במחשבה היהודית (כגון: האשה ויעודה, מהות האהבה, הצניעות בהיבט המחשבתי ועוד).

יש אפשרות לשלב את מקצוע הספרות במגמה זו, וכך להגיע ל-5 יח"ל לבגרות.

הלימוד במגמה זו מאתגר את התלמידות הן בעומקו והן בהיקפו, ופותח לפניהן צוהר לעולם רוחני גבוה ועשיר, וכך יוצר מעין "מדרשה זוטא" לבנות המחפשות חווית לימוד ומימד רוחני נוסף במסגרת לימודיהן באולפנא.

לנוחיותכם, אנו מצרפים  את שמות רכזי המקצועות:
1. מגמת לימודי ארץ ישראל
- דיצי בוקריס
2. מגמת לימודי קולנוע
- פנינה פרנקל.

3. מגמת לימודי פיזיקה
- שאול שטרן.

4. מגמת לימודי כימיה
- יהודית יפין.

5. מגמת לימודי ביולוגיה
- שלומית דביר.

6. אמנות התיאטרון
- איילה שוורץ.
7. מגמת עיצוב גרפי
- תמר שוורץ.
8.   ספרות
- דפנה רסלר

מגמות משנה:

9. מחשבת ישראל
- ברוריה בן-שחר

10. היסטוריה  
- חיה ברסטיקר ונעמה מילר

בהצלחה לכולנו ובחירה טובה,

הנהלת האולפנה  
ארץ ישראל


ביולוגיה


כימיה


ספרות


עיצוב גרפי


פיזיקה


קולנוע


תיאטרון








מגמות משנה לבחירה:


הסטוריה 


מחשבת-ישראל
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